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Presentacion DiBUJANDIC

Escuela Saludable S®NRISas

Yy
Sostenible @)

La Escuela de Verano Colegio La Aneja “Dibujando Sonrisas”, nacera
como una alternativa diferenciadora y de calidad ante la necesidad de
las familias de conciliar la vida laboral con los tiempos vacacionales de
los nifios y nifas. Para cubrir esa necesidad ofrecemos actividades de
ocio y aprendizaje en un entorno de confianza y sequridad. En A.D.E.N.S.
planteamos una “Escuela de Verano®, intentando crear dmbitos de
encuentros interpersonales y de intercambio de experiencias y tareas
conjugadas que ayudan a que los nifos y nifas participen activamente
en el planteamiento y desarrollo de sus actividades dedicadas funda-
mentalmente a los tres ejes principales y valores de la escuela:

. \ Seguridad, Diversion y Educacion

Escuela Saludable de Verano Colegio La Aneja| Dibujando Sonrisas
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GRUPOS BURBUJAS
Diferenciados

“ GRUPOS

La Escuela de Verano Dibujando Sonrisas esta dirigida para
todos los nifios y nifas entre los 3 y 12 afios.

Creacion de § grupos bien diferenciados:
- INFANTIL GRUPO PEQUES ( de 3 a 5 arios)
- PRIMER CICLO DE PRIMARIA. GRUPO EXPLORA
- SEGUNDO CICLO DE PRIMARIA. GRUPO LOS/AS CRACK
- TERCER CICLO DE PRIMARIA. GRUPO EXPERT

- GRUPO MIXTOS ( Formados por hermanos/as o amigos/as
de diferentes edades que quieran ir juntos)

.\Cada etapa tendrd actividades y talleres adaptada a su edad.

Escuela Saludable de Verano Colegio La Aneja| Dibujando Sonrisas




VALORES
DE LA ESCUELA

VALORES DE LA ESCUELA

Seguridad, Diversion y Educacion

DiBUJANIC
S&NRisas

y otros Valores basicos en la Escuela de Verano

La tolerancia e inclusion Es muy importante que los nifos aprendan a
aceptar las diferencias..

La responsabilidad. Que uno tendra que asumir la responsabilidad

en todo lo que dice, hablay hace. Antes de hablar, piensa.

La honestidad Ser honesto significa ser verdadero y sincero con

uno mismoy con los demas.

La bondad. Ensenarles a hacer el bien a los demés, a ser bondadoso
con sus semejantesy a tener una conducta amable y generosa.

La colaboracion Para introducir el aprendizaje de la colaboracion en la
educacion de los ninos, Son habilidades que ayudaran a los hijos en un
futuro porque son basicas paralaviday su futuro.

La empatia Para educar a los hijos en la empatia es necesario primero
practicar este valor con ellos. Ponerse en el lugar del otro.

La creatividad | as personas con perfiles creativos suelen ser personas

con mente activa, auténticasy originales entre otras caracteristicas.

Escuela Saludable de Verano Colegio La Aneja| Dibujando Sonrisas
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Contenido de la Escuela y Actividades

Nuestros talleres creativos, las sesiones de ciencia, cocina, bailes,
deporte..... actividadesy experimentos practicos y creativos hacen de
nuestra escuela de verano una experiencia inolvidable para los nifos y
ninas.

A través de nuestras actividades persequimos sensibilizar e informar a
los niflos y nifas , asi como incorporar actitudes en ellos que les ayudena
convertirse en personas dispuestas a participar en la resolucion de
problemas, para ello tomaran parte en las actividades propuestas
activamente, aprendiendo a través de la experiencia al tiempo que
disfrutan de nuestras actividades. j

APRENDO MIENTRAS ME DIVIERTO |Escuela Saludable de Verano La Aneja/ Dibujando Sonrisas



Ejes Centrales de la ADENS

“Escuela de Verano La Aneja”

DiBUJANDC

S®&NRisas
Habitos Saludables

y MultiDeporte

La educacion en salud y deporte a
traves de juegos, bailes o talles de
cocina. es la forma mas divertidad
de ensenarles a los ninos y ninas un

educacion en habitos saludables. Cuidado con el

Medio ambiente
y Sostenibilidad.

El colegio La Aneja, nos ofrece todas

las posibilidades para que los nifios/as
desarrollen suamor por el cuidado del
planeta. Cuidado del Huerto, juegos de

reciclado.... :

Ciencia Dievertida
)\ ¥ Talleres de Creatividad

Desarrollar la creatividad y el ingenio de
los nifos y nifas, con talleres de creacidn

artistica y manualidades, roboticay Ciencia
divertida.

Cardcter Formativo de la Escuela de Verano \ Dibujando Sonrisas



ADENS

1 HABITOS SALUDABLES

y MULTIDEPORTE

CEIP

LA ANEJA

¢Por qué mi Escuela de
Verano
es Saludable™?

Habitos Saludables “ Deporte y alimentacion sana”

ADENS, estaimplicada, en el desarrollo de los programas de Habitos Saludables y fomento de la
practica deportiva de ninos y nifas, en la consecucion por consequir el Sello de Escuelas
Saludables del Colegio La Aneja. Dia a dia ensenamos habitos Saludables a través de una
alimentacion sana, higiene personal y conductas de sus vidas cotidianas y deporte, que
incidan positivamente en el bienestar de los nifos y ninas.

Estos mensaje y conductas seran traslados transversalmente a la “Escuela de verano La Aneja

Dibujando Sonrisas” a través de talleres especificos como talleres de cocina, multideporte,
lectura, creatividad, manualidades, ciencia divertida, relacién con el medio ambiente...

APRENDO MIENTRAS ME DIVIERTO Escuela Saludable de Verano La Aneja Dibujando Sonrisas




JUEGOS

Multideporte

Al jugar haciendo deporte los ninos/as desarrollan

sus habilidades fisicas, se ejercitan, hacen nuevos
amigos, se divierten, aprenden a ser miembros de
un equipo, aprenden a jugar limpio, mejora su
auto-estima, etc.
La lista de los valores que un nino/a
puede aprender haciendo deporte es larga.

Hay muchos otros aspectos positivos que revelan

\\ la verdadera "belleza” del deporte.

MULTIDEPORTE:

-TIRO GON ARCO - PARACAIDAS - PELOTA VALENCIA
~ ESCALADA- ROCODROMO - QUIDICCH: ( BALONCESTO
BALONMANO, FUTBOL, BEISBOL). TENIS DE MESA.
- GYMKANAS - JUEGOS TRADICIONALES - MINIGOF.

- INIGIACION A LA ORIENTACION.

‘Lo importante es disfrutar del deporte’




Juegos de Agua

Y
su uso responsable

jUEGOS DE AGUA:
- GYMKANA DE AGUA
- JUEGO DE POMPAS
- PISTA ACUATICA

Jugar yrefrescarnos un poquito del calor
veraniego forma parte de las actividades
con agua gque tenemos preparadas. Juegos de
habilidad, precision...... Siempre inculcado a los

ninos/as el valor del agua que no debemos ahorrar y no desperdiciar.

Importante: Por motivos de seguridad no se utilizara ningun tipo de piscina




Olimpiada
Juegos
Tradicionales

Dia tras dia nos quejamos que nuestros hijos solo saben jugar con maquinas,
que apenas se reunen con sus amigos para compartir tardes de juegos 'y
se limitan ajugar en linea dando voces a través de un micréfono o se reunen
en corro mientras el movil es protagonista.

Nosotros queremos poner nuestro granito de arena en esta demanda de los padres
y, ensenarles otro tipo de alternativas a la hora de jugar ademas de los juegos de
mesa tradicionales, vamos a recuperar aquellos juegos tradicionales para que
juegue y se diviertan en grupos.

La escuela de veranoLa Aneja “Dibujando Sonrisas”
introduce Ia figura de los abuelos/as, como fuente de Sabiduria

Para muchas
; de

e i nuestras
W . actividades

JUEGOS TE@?E@Z@@BLES



OCNANDO

Talleres de Cocina SeNRIsas

N
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O Cocina Facil, Divertida
y Saludable

Prepararemos una cocina exterior facil de
montar y desmontar y haremos recetas
secillas ,divertidas y saludables como
tortitas de fruta, canelones, galletas....y
los vienes gran concurso Junior Chef para
poner en practica todo lo aprendido

Contamos con el material necesario para cocinar

y con la certificacion para la elaboracién de alimentos concuros
, y seguridad alimentaria: .
NUMERO RGSEAA/REM EM-26.21290/A Junior CHEF

:Con 1a comida si se juega!



ONANDO

El restaurante S®NRTsas
del Mundo.
9

Una escuela multicultura con la visita de ninos y nifnas
de muchos paises, permite conocer otras culturas
gastrondmicas de diferentes nacionalidades como
Colombia, Venezuela, Marruecos, Orientales..

Todas la semanas cocinaremos uno o mas platos tipicos
de sus paises.

Objetivo:

-. Aprender culturas tradiciones y gastronomia de otros paises

Las recetas de este taller de cocina tienen la caracteristica de fusionar culturas



z Ciencia Divertida
y

Talleres de
Creatividad .

Con la creacidon de un espacio para nuestra

Loca Academia de las Ciencias y Roboteca ¢

Los ninos/as desarrollan las habilidades y competencias de una manera
innovadora combinando diversion con aprendizaje.

Alo largo del campamento se transformaran en pequenos cientificos.
Mediante divertidos juegos y actividades originales, los nifos/as
aprenderan las maravillas del espacio, descubriran los misterios

de la ciencia, crearan increibles estructuras.
¢Por qué Flotan los Barcos y vuelan los aviones? . Reacciones quimicas,

Volcanes, Cohetes iy mucho mas!




- DiBUJANDC
Talleres de Creatividad . S&N[}ISas

EXPERIMENTAR,
CREAR, IMAGINAR.

OBJETIVO:;

Nuestro objetivo es ensefarles técnicas de creacion, como
utilizar materiales y de qué manera hacer las manualidades,
con pocas cosas hacer grandes maravillas con sus manos,
aparte de que tendran control de si mismos para poder
experimentar, hacer, y crear, ademas que plasman sus ideas.
Con ejercicios de entretenimiento especialmente para

ellos ya que se trata de un proceso creativo y de aprendizaje.
Por ejemplo, hacer figuras con arcilla y modelar diferentes

formas es un ejercicio creativo que estimula la creatividad de

los nifos/as.

También aprenderdn a reciclar, si puede tomar decisiones propias,
a ver el mundo de una manera mds real y bonita.

ARCILLA. MASCARAS. TALLERES DE RECICLAJE.
INSTRUMENTOS. PULSERAS Y COLLARES ; Y MUCHO MAS;



3 CUideO del medio LA ANEJA Cuido el Planeta
ambiente AULA OE LJ

El Colegio La Aneja, tiene unos espacios verdes como
su proyecto de “Aula de la Naturaleza” y su “Huerto Escolar”,
que nos permitira realizar actividades y talleres dedicados ala
educaciéon ambiental, la proteccién de la naturaleza, la necesidad de
concienciar sobre el cuidado del entorno y ensenar formas y valores

de proteccion de nuestro planeta Tierra.

Oueremos garantizar la vida y los derechos de las personas y el planeta tierra Cocinando Sonrisas



Ciudo del medio

ambiente

Taller de
Huertos Ur\;mms

- E@MGEME!AQ(N. Es fundamental concienciar a los ninos/as

sobre los problemas relacionados con el medioambiente.

= i@MﬁﬂM!EMTﬁ. Conocer el medio les ayuda a interesarse por €,

es por ello que desde la Escuela de verano se programaran EXCURSIONES

a parques como EL Palmeral y La Marjal ("Donde se realizaran también los Juegos
de iniciacion a los juegos de orientacion”).

- Atﬂﬂjﬁ. Esimportante que los ninos y ninas tengan voluntad de preservar . -
foambi in - CUENTOS
el medioambiente. Los nifios se compromete a plantar un arbolito o planta
QUE HABLAN

- RESPONSABILIBAD. jesarroliar un sentido de la OEL MEDIO

responsabilidad que nos impulsa a tomar medidas para preservar el medio. :
AMBIENTE

Dibujando Sonrisas | Embajadores



. = Reciclo y CREO
Lo magia de necic a}e

LA FORMULA MAGICA PARA APRENDER A RECICLAR

de
RECICLAR ¥ REVTILIZA
El taller consiste en explicar a los ninos/as la
importancia del reciclaje ademas de no
contaminar los suelos, ya que son el futuroy
deberian de saber desde bien pequefios como
T de importante es mantener nuestro suelo libre
Este taller esta pensado s 2, de contaminacién (no tirar plastico,

para que los nifios/as vidreo,carton..)para poder vivir con la mejor

! p salud posible y evitar enfermedades causadas
asienten de forma por la falta de su limpieza y la cantidad de

divertida las bases sobre \ W gy contaminantes que pueden llegar al suelo.
el reciclaje y sus beneficios (|

y sea aplicado en su dia a dia

Ayudamos a tener un planeta mas limpio: Reducir, Reutilizar y Reciclar.



Nuestro juego diario

“HEROES POR EL CAMBIO” :
o "N”
| h OBJETIVQS

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

17 Objetivos: Un héroe para cada Objetivo

A través de juego “Héroes por el cambio”, cada nifio asumira
un Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS), con su color del
superhéroe preferido, debera hacer con la ayuda de sus
companeros/as que se cumpla en la escuela su Objetivo.

“QOueremos garantizar la vida y los derechos de las personas y el planeta tierra”



@ YOS DIVERTIREMOS
APRENDIENDO INGLES
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Taller cuenta cuentos @) Ejercicios de relajacin

Taller de lectura

Summer Litt'e E glish

en verano, a tra‘vés de juegos y actividades eninglés.
En Summer Litt e E' glish el aprendizaje tiene un gran
componente
divierten mientras aprovechan el verano para mejorar

ludico y participativo: losalumnos se

suinglés.

Cuenta-cuentos, juntos disfrutaremos de cuentos
e historias para desarrollar suimaginacion. Pero lo
mas bonito es consequir atrapar su atencion con
algo precioso y positivo para ellos, el cuento.
Movimiento, color, sonrisas....

jtodo es posible.!

y Ejercicios de relajacion

No hay mejor forma de aprender inglés

CUENT09 CORTOY TNiMUﬂU

&N
o3
X




Servicios Extraordinarios

‘ Aula Matinal
@ Comedor

El Aula Matinal es un servicio de apoyo a las familias que consiste en ofrecer
una atencion educativa a ninos/as, a primera hora de la manana.

El objetivo de este servicio es la conciliacion de la vida laboral y familiar.
Actividades a realizar en el Aula Matinal: “ Desayuno y juegos didacticos”
Horario del servicio: De 7:30 a 9:00

Nuestro/a pedagoga/o es un elemento fundamental
y responde de manera adecuada a la diversidad,
Pedaglgica ayuda en el proceso ensefanza-aprendizaje de
ninos y ninas que asisten a la escuela.

Orientacion

@ 0RiENTACION PEDAGOGICA

Servicio Comedor

ELEMENTOS DIFERENCIALES DE NUESTRO COMEDOR

1.- Menus elaborados por nutricionistas y con propuestas a los padres para
la cena para tener un menu saludable y equilibrado para el dia.

2.- Alimentacion Saludable y Sostenible.

3.- Coordinacion AFA, para el estudio de nifios y ninas subvencionados.

4.- Menus especiales intolerancias

5.- Cumplimiento de la legislacion y seguridad alimentaria.

6.- Monitores especializados.




Equipamiento ADENS

y Materiales |
o O Q

Equipamiento Propio Uniformidad de 1a Escuela de Verano
ADENS dispone del material necesario para realizar sus talleres (@ Eluniforme de la Escuela de Verano, compuesto por dos camisetas sera
de forma dinamicay dispone de todos los recursos materiales para GRATIS para todos los nifios y nifias de la Escuela.

realizar los talleres incluido material de cocina portatil como vitros, .
Ventajas de usar uniforme

hornos, crepperias.......... ). Pudiendo realizar las actividades tanto

interior como en el exterior. @ Contribuye a la igualdad.

Asi como un amplio contenido en materiales deportivos , educativos (@ Ayuda a ahorrar dinero a las familias

y didacticos. Y vestuario apropiado para lo ninos/as estén protegidos, ‘ Crea un sentido de pertenenciay
segurosy visibles en sus desplazamientos o en la cocina. ogullo de pertenecer a la Escuela B-DS
Equipamiento protocolo Higiénico - Sanitario: La escuela contara con @ Contribuye a la sostenibilidad ambiental.

todo el material de higienico Sanitario y medidas preventivas necesarias
~ & () Aumenta la autoestima e Incrementa la seguridad
= @

para la sequridad de todos/as los asistentes a la escuela.

2 i
ot




Equipo y Personal
de la escuela

Taller de
@) higiene personal

O

O 3 - MONITORES SANITARIOS
ADENS, como entidad especilisada en Educacion para la

O Salud,Nutricion y Deporte, dispone dentro de su equipo de

personal Sanitario altamente cualificado que actualmente
forma parte de la Asesoria de Habitos Saludables, del
Ayuntamiento de Alicante, Area de juventud y han estadé de
forma presensial en las escuela asesorando en tema de
higiene personal y seran los encargados de forma permante

del cumplimiento del protocolo higiénico - sanitario

COMENZAMOS LA ESCUELA CON:
Taller Higiene Personal y Salud

1- Personal de la Escuela.

ADENS. Cuenta con un equipo de monitores/as
titulados en Magisterio y educacion Infantil y
Animacion Socio Cultural y tiempo librey
especialistas en cada una de las Areas y ejes a
tratar, que durante todo el curso han V.
participado en los programas educativos en w b

colegios.

El ratio es un monitor/a por cada 15 ninos/as.
A
‘II i ¥ al ' .

!
\

2 - Coordinadores y especialistas

- 1Coordinador general

-1 Coordinador/a Titulada Especialista en Bellas Artes.

-1 Coordinador/a Titulada Especialista en Deporte.

-1 Coordinador/a Titulada Especialista licd. Biologia
-1 Coordinador/a Titulada en Hosteleria.

-1 Coordinador/a Titulada/nativa de habla Inglesa.

ADENS AMPLIARA EL NUMERO DE MONITORES Y CONTARA CON PERSONAL SANITARIO PERMANENTE



Y tenemos muchas
sorpresas mas,
Pero no lo vamos a desvelar todo.

iNos lo pasaremos de maravilla.!

¥ BIEMNESTAR SOCIAL

Contacto: Daniel Gomez: 691 §§ 6§ 79
campuslaaneja@gmail.com

campuslaaneja.es




